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Nom de l’établissement scolaire ou de la structure: Lycée des Métiers Jules Raimu  

Porteur(s) de projet, nom, prénom, adresse mail: ROOS Aurélie, coordonnatrice MLDS 

Date/période de réalisation du projet: septembre 2023/juin 2024 

 
 

 
Titre du projet  

RAIMU ZEN ZONE- Lieu de partage et d’écoute entre pairs 

 

Nombre de 
bénéficiaires du 

projet  

12 jeunes  

Bilan ou point 
d’étape du projet  

Le Projet Raimu Zen Zone en est à sa 5ème année d’existence (confère le projet 
déposé en juin) et il suit une chronologie qui est la suivante. 
La première période qui s’étale sur le premier trimestre 2023, a permis le repérage 
d’un nouveau groupe de  jeunes. 
Ce temps de repérage est nécessaire pour impliquer une nouvelle équipe dans le 
projet et en comprendre son fonctionnement.  
Cette année la répartition est la suivante : 9 garçons/ 3 filles issus de 2nde et de 1ère 
professionnelle. 
Après une information dans les classes, sur la pause méridienne et la découverte du 
lieu, 12 jeunes se sont portés volontaires pour s’investir dans le projet RZZ. 
Les familles ont été informées par un courrier via Pronotes. 
Les dates de formation à l’écoute active ont été programmées entre janvier et  avril  
2024 

 Ont également été programmées 3 animations avec les Volontaires de l’Adosen  sur   
les thèmes : égalité homme/femme, addictions, hygiène de vie. Ces animations  
viendront en complément de la formation conduite par le Planning familial 30. 
L’équipe est constituée, les partenaires sont toujours impliqués dans le projet, il ne 
reste plus qu’à démarrer lundi 15 janvier. 
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