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Hey mais tu fe laves
pas les mains |

Jai dis ok pour que
) .
t'arraches ma dent qui

refiles tout tes microbes |

bouge, pas pour que tu me

Bah oui, longtemps,

n’était pas une
pratique commune.

On va dire que je suis
une chirurgienne du
T6éme siécle!
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le lavage des mains

Dailleurs, les
chirurgiens ne se
lavaient pas les
mains avant de

faire accoucher
les femmes.

En fait c’est le Dr Semmelweis qui a
découvert Uimportance du lavage des
mains. Je te raconte, en gros il était
médecin dans une maternité, et il
remarquait qu’il v avait beaucoup de
décés parmi les nouvelles mamans.
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Et en faisant sa petite enquéte il s’est rendu
compte que c’est parce que dans sa maternité
a i les médecins ne se lavait pas les mains
entre les opérations, du coup ils faisaient
passer les bactéries d’un corps & un autre...

Wow c’est dingue, donc
les mains transportaient
des bactéries |

Neke)

Oui ! Mais le plus fou dans tout ¢a, c’est
qu’a lépoque avoir les mains sales éfait
preuve d'investissement médical |
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Alors que dans la maternité
d’a coté, ‘v en avait pas!
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... Ef que dans la maternité
voisine bah les médecins se

lavaient les mains | Ef ¢ca date
& peine d’ily a 200 ans |

Dommage pour
toi que Uon soit
au 2le siecle !
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En ce moment on en parle fout le
temps du lavage des mains...
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Bah oui, c’est & cause la maladie
COVID-T9, qui est Provoché par le
virus SARS-CoV-2 |

Le coronavirus quoi, parle comme tout
le monde! Mais attends, les virus aussi
s’enlévent en se lavant les mains,
comme les bactéries?

Ouil En fait, le coronavirus, comme beaucoup d’autres virus, se transmettent par les
gouttelettes projetées quand tu tousses ou que tu parles. Si‘tes mains sont en contact
avec ces gouttélettes et que tu te touches le visage ensuite, fu peux étre contaminé!

° .
- )

’ 3

, e ——

7 - .
//

- .
e

Ah oudais chaud! Faut se laver les mains
le plus souvent possible du coup!

Oui faut respecter les gestes
barriéres, j'ai compris T Mais
bon aprés on va pas se balader
avec un robinef ef du savon

dans les rues |

Oui | Et c’est pour ¢ca aussi, que quand tu
éternues, tu dois le faire dans un mouchoir
jetable ou dans fon coude. Parce que sinon,

soit le virus va rester sur fes mains ef tu
risques de contaminer ce que tu touches, soit

les gouttelettes que tu vas projeter dans Uair
vont atterrir sur quelqu’un d’autre.

ans ce cas |

Yale gel h\/droalcoolique]
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Partfout, partout on se lave les mains ?
Mais quand il n’y a pas de gel
hvdroalcoolique, et pas d’eau courante ?
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V 22— PBah on utilise les robinets tippy taps | l

' % ’est quoi le pitty Pa’r’rssa '
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R Monze, Zambie
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bt
TIPPY Taps | C’est un robinet Ve
artisanal, fabriqué & partir de
canettes ou de bouteilles en s
 plastique. Quand tu les inclines,
ils libérent une petite quantité =
d’eau, juste assez pour un oo
lavage de mains |

: h Trop coool, je vais essaver
d’en fabriquer & la maison
pour me laver les mains |

’ En plus c’est écolo !

Et est-ce que tu connais
la technique pour bien
se laver les mains ?

Attends, elle éfait la avant B\ —
cette bouche d’égout 7!
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o N'd __3
‘9’ Labo du professeur Antigéne,
localisation inconnue //

La technique est trés

importante | D’abord les
ingrédients : de leau

et du savon.

B |

5( Du savon ? Cest vraiment obligé ? |

Aa Bien slir que c’est obligé | le savon clest
@@5 ce qui permet de rendre le virus inefficace !
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Les virus sonf des petites choses composés de 2 éléments, leur
ADN et leur enveloppe qui leur permet de sinfiltrer dans nos
propres cellules et donc de nous rendre malades

Mais si le virus est en contact avec du savon, celui-ci va casser
Uenveloppe du virus et donc le rendre incapable de nous
infecter. Cest pourquoi le savon est si efficace.
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Mais le savon n'est pas la
seule clé. Il faut aussi savoir
bien se frotter les mains |
g

Ah ¢a je sais faire |

Pas comme ¢a, crétin | Il faut frotter
partout, sinon il restera plein dendroits
encore potentiellement infectés |
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( On frotte Uintérieur... k ( Entre les d0|9’rs . Et on se nettoie méme
le dessous des ongles !

Tout ¢a pendant au minimum 20 secondes |
Le temps de réciter 2 fois lalphabet

Et enfin on sessuie les mains avec un
linge propre ou on les laisse sécher
sans rien foucher |
\

Mouais..- ce serait béte davoir

fait ¢a pour rien... ] a
57N\
On se lave les
mains et hop on

reste en bonne
santé |

Mais je me demande ce que c’est
au fond, que d’étre en bonne santé ?

Et foi ? t’en penses quoi ?
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