
 
 

LES POINTS DE VUE DIFFÉRENTS: 
LES TRIANGLES	

	
  
 
OBJECTIFS  

- Apprendre à mieux regarder  
- Prendre conscience qu'il faut regarder attentivement une chose et que notre vue et 

notre cerveau peuvent nous tromper 
- Ne pas tirer de conclusion hâtive sur ce que l’on croit souvent « avoir vu » ! 

 
MATÉRIEL  
 
Une feuille comprenant les 4 triangles et l’addition (Voir annexe ci-dessous). 
 
 
DÉROULEMENT 

Quand le cerveau nous joue des tours… 
- Distribuer à chaque participant une feuille où ces triangles sont dessinés. IL EST 

IMPORTANT DE NE RIEN DIRE ET NE PAS FAIRE DE COMMENTAIRE AVANT.   
 

- Demander à une personne de lire ce qui se trouve à l'intérieur du premier triangle 
 

- Demander aux autres si elles sont d’accord avec cette lecture : LA REPONSE DOIT 
ETRE OUI OU NON  SANS COMMENTAIRE pour l’instant 
 

- Faire pareil avec d'autres personnes pour les autres triangles.  
 

-      Discuter et analyser  
 
 
 
 
ANNEXE FICHE 11  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Fiche activité N°11 – Gestion des conflits et médiation  
Niveau : Primaire / Collège  



 
 
 
	

Egalement      ……………… Lire la phrase        VA 
                                                A LA 
              LA PLAGE 
 
CONSIGNE : Additionner vite et de tête puis  en silence et sans rien dire aux autres 
inscrire la réponse  sur une feuille 
(La plupart des personnes calculent « trop vite » et  trouvent 5000 en réalité : 4100…) 

 
1000 
+ 
   40 
+ 
1000                             
+ 
  30                                     
+ 
1000 
+ 
  20 
+ 
1000 
+ 
 10 
________ 
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